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受朋輩欺凌問卷－老師量表 

Peer Victimization Questionnaire (PVQ; Lopez, 1997) 

 

以下的句子是描述一些和他同齡的人有時會經歷的事，請根據該學生現在或過去三個月

的情況圈出適當的數字： 

 

 在過去的三個月之中，其他同學．．． 

從

不 

偶

爾 

間

中 

很

多

時 

經

常 

1.  打破或毀壞他的東西 1 2 3 4 5 

2.  叫他的花名 1 2 3 4 5 

3.  不讓他參與其他同學正在做的事 1 2 3 4 5 

4.  假裝將會打他或傷害他似的 1 2 3 4 5 

5.  說一些話去奚落他 1 2 3 4 5 

6.  漠視或不理睬他 1 2 3 4 5 

7.  打他或傷害他的身體 1 2 3 4 5 

8.  取笑他 1 2 3 4 5 

9.  拒絕幫助他 1 2 3 4 5 

10.  散播有關他的謠言 1 2 3 4 5 

11.  沒有邀請他去玩樂、聚會、社交活動等 1 2 3 4 5 

12.  從他身上偷或搶走東西 1 2 3 4 5 

13.  說一些話去奚落他喜歡或關心的人 1 2 3 4 5 

14.  用他不喜歡的方式去觸摸他 1 2 3 4 5 

15.  拒絕跟他一起做事 1 2 3 4 5 

16.  恐嚇會打他或傷害他 1 2 3 4 5 

17.  在午飯時間或上課時不願意坐近他 1 2 3 4 5 

18.  拒絕跟他分享資料或物資 1 2 3 4 5 

19.  向他拋東西 1 2 3 4 5 

20.  說些冒犯他的說話 1 2 3 4 5 

21.  嘗試拋棄或擺脫他 1 2 3 4 5 

22.  

對他說或做一些上面沒有列出的事，而是低劣的或傷害

了他或他的感受，請在下面描述： 

___________________________________ 

1 2 3 4 5 

 

 

 

 



有教無「戾」校園欺「零」計畫  Project C.A.R.E 

直接欺凌 

= 1 + 4 + 7 + 12 + 14 + 19 

  

言語欺凌 

= 2 + 5 + 8 + 10 + 13 + 16 + 20 

 

社交排斥 

= 3 + 6 + 9 + 11 + 15 + 17 + 18 + 21 

 

綜合被欺凌指數 

= 直接欺凌 + 言語欺凌 + 社交排斥 + 22 

  


